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DARMSTADT

Von Petra Neumann-Prystaj

DARMSTADT. Die hessische
Grenze ist 1411 Kilometer lang
- und rund 1000 Kilometer da-
von, unterteilt in 55 Etappen,
hat der Eberstddter Werner
Bach (73) in Grenzndhe zu
Fuf} zuriickgelegt. Fiir die rest-
liche Strecke benutzte er Taxi,
Bus oder Zug. Sein einziger
Reisebegleiter war ein.17 Kilo
schwerer Rucksack, der ihm
beim Ausruhen auf Bdnken als
" Riickenlehne dient. -

Das Wanderfieber hat den

Softwareentwickler  relativ

spdt im Leben gepackt, dann

aber umso heftiger. Seine - in-
zwischen zehn - Fernwande-
rungen und Pilgerreisen seit

2006 wurden immer langer

und anspruchsvoller. Am 12.

September ist er wie vorgese-

hen von seiner jlingsten Tour,

der Hessenumrundung, nach

Eberstadt zuriickgekehrt.

Wohlbehalten, um viele Ein-

driicke reicher und etwa sie-

ben Kilo leichter. Wahrend sei-
ner zehnwochigen Abwesen-
heit stand er stets per Internet.
und Telefon mit seiner Familie
und Freunden in Verbindung.
Werner Bach hat Erfahrung
darin, Tagesetappen genau zu
planen, Unterkiinfte vorab zu
checken und ihre GPS-Positio-
nen zu ermitteln. Trotzdem
kam er jeden Tag in eine Situ-
ation, mit der er vorher nicht
gerechnet hatte: Wege waren
- zugewachsen oder es gab weit
und breit keine Unterkiinfte.
In seinem Rucksack verstaut
der 73-Jdhrige das Notwen-
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falen vorbei. Seine Enkelinnen finden dieses Foto ,,cool”.

digste, verpackt in Beutel
unterschiedlicher Farbe und

Gro6fRe. Ein Beutel ist ihm be- -

sonders wichtig, denn er ent-
hilt das Zubehor fiir Kamera,
Smartphone, Notebook und
GPS-Gerdt. Auf Landkarten
verzichtet er, weil sie zu
schwer sind. Er hatte etwa 70
mitnehmen miissen, die zu-
sammen 4,5 Kilo wiegen.

Seit 2019 liebédugelt der ge-

biirtige Dortmunder und
Wahl-Hesse (seit 1985) mit
dem Rund-um-Hessen-Projekt,
aber wegen der Corona-Vor-
schriften konnte er es erst in
diesem Jahr verwirklichen.
»Wie geplant, verlasse ich am
2. Juli um 8 Uhr die Wohnung,
und wenig spdter bin ich im
Wald“, beschreibt er den Be-
ginn . seines langen Fuf-
marschs in seinem Blog

www.rund-um-hessen.de. Je-
den Tag notiert er akribisch die
Temperatur, die Zahl der zu-

riickgelegten Kilometer, die’

Hohenmeter und-die Zufalls-
begegnungen. Sein Durch-
schnittstempo betrdgt sechs
Kilometer pro Stunde, seine
langste Etappe war 24 Kilome-
ter lang.

An Wochentagen laufen ihm
selten Menschen iiber den
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Weg. Er hat die Landschaft
meist ganz fiir sich, sieht und
fiihlt Gras, Erde, Asphalt, da-
rliber spannt sich der Himmel,
strahlend blau oder voller
Wolkengebirge. Aus dem kiih-
len Wald kommend, umféngt

-und begleitet ihn die fast un-

ertragliche Hitze in den Ebe-
nen. Das Erste, was er sich in

den am Weg gelegenen-Super-

mdrkten, Tankstellen oder

UMGEBEN VON
SECHS LANDERN

» Hessen ist von den sechs
Bundesldndern Nordrhein-
Westfalen, Niedersachsen, Thil-
ringen, Rheinland-Pfalz, Bayern
und Baden-Wiirttemberg um-
geben.

P Die ndrdlichste Stadt ist Bad
Karlshafen, die siidlichste Ne-
ckarsteinach. Die Ostlichste
Stadt heiBt Wanfried, die
westlichste Lorch. (pep)

Gaststdtten besorgt, ist Wasser,
Wasser, Wasser. Sechs Bundes-
lander schmiegen sich an Hes-
sens Grenze, und Bach nahm
sich vor, jene meist durch
Grenzsteine markierten Punk-
[te aufzusuchen, an denen sie
zusammenstoflen. Auf einem
Grenzstein aus dem Jahr 1866,
dessen Kiirzel GH Grof$herzog-
tum Hessen bedeutet, kann er
sogar stehen und somit das
Kunststiick fertigbringen, sich

. : " gleichzeitig in Hessen, Thiirin-
ach am Grenzstein des Dreildnderecks Hessen, Rheinland-Pfalz und Nordrhein-West-

gen und Bayern aufzuhalten.
Seine Enkelinnen finden das

Foto, auf dem dieser Moment-
. festgehalten ist, ,,cool”.

Corona hat in Hessen Spuren
hinterlassen. Viele Hotels und
Restaurants sind geschlossen.
Manchmal bekommt der er-
schopfte, nach einer Dusche
lechzende Wanderer nur mit

- viel Gliick das letzte freie Zim-

mer. Auch das Abendessen ist
ihm nicht immer sicher, und
dann bleibt ihm nichts anderes
tibrig, als hungrig zu Bett zu

L

gehen. Um so wichtiger ist ein -
reichhaltiges Friihstiick fiir
ihn. '

Gern hitte Werner Bach
wahrend seiner 23. Etappe die
Sababurg im Reinhardswald,
das ,,Dornr6éschenschloss“, be-
sucht, doch eine dichte Brom-
beerhecke kurz vor dem Ziel
hélt ihn davon ab. Es ist wie
im Maérchen: Auch die Prinzen
kamen - bis auf einen - nicht
an das Schloss heran. Nahe
der Grenze zu Thiiringen trifft
er einen jungen Mann aus
Darmstadt, der in einem um-
gebauten Lieferwagen komfor-

tabel campiert und mit dem er

sich lange unterhdlt. In Esch-
wege laden ihn Teilnehmer des
Musikfests ,,Open Flair“ zu
Mineralwasser und Apfelwein
ein. Immer wieder erlebt er
solche kleinen, netten Begeg-
nungen.

In der Néhe von Fulda legt er
einen Ruhetag ein und be-
schlieit, die Sauna des Hotels
aufzusuchen, um seine Mus-
keln zu entspannen. Er rutscht
auf nassem Boden aus, stiirzt
ungliicklich und verletzt sich
am Riicken. Die Schmerzen
sind hollisch. Muss er seine
Wanderung nun abbrechen?
Doch die Arzte des Fuldaer
Krankenhauses geben ihm
griines Licht: kein Rippen-
bruch, keine Nierenquet-
schung, nur Prellungen. Ans
Aufgeben habe er keinen Au-
genblick lang gedacht, versi-
chert Werner Bach. Er hélt es
mit Goethe: Nur wo du zu Fufl
warst, bist du auch wirklich
gewesen. ‘
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